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調査概要

• 背景
2022年8月1日 がん診療連携拠点病院等の整備に関する指針 改訂

• 調査目的
緩和ケアの観点から新指針に関して現状を把握する
全国の取り組み状況を当部会で共有する

• 調査対象
がん診療連携拠点病院等 453施設 回答 259（57%）施設

• 調査期間
2022年10月25日～11月21日

都道府県がん診療連携拠点病院 37
地域がん診療連携拠点病院等 222
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調査結果（一部抜粋）
診断時からの緩和ケア
Q「診断時」には、医療チームが治療や生活を支える仕組み・相談窓口・セカンドオピニオン制度などの
院内の機能について、患者・家族に伝えることが推奨されています
貴院では「診断時」にこれらについて患者・家族に周知・案内していますか

取り組み前
5%

準備中
9%

取り組んでいる
85%

不明・欠損
1%

取り組みの工夫
• 診断時に専門・認定看護師の同席と相談窓口の紹介
• ポスターの院内掲示やホームページ・パンフレット等
を活用した広報活動

• 外来患者や入院案内時にパンフレットやリーフレット
の配布

困りごと
• 人員の不足による体制維持に難渋
• 診療科による取り組みのばらつき
• 院内周知が徹底できない
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調査結果

取り組みの工夫
• ホームページ等を活用した運用方法のアナウンス
• 診療科との連携体制の構築
• 医療連携部門や相談支援部門による受け入れ相談対応

困りごと
• 緩和ケア科で病床を持たないため、緊急入院対応に難

渋
• 人員不足による受け入れの限界
• 地域関係施設との合意形成の難しさ

緩和ケア外来
Q 新指針p8 緩和ケア外来など外来で専門的な緩和ケアを提供する体制として、院外でがん診療を受けて
いる・または受けていた患者を受け入れることについて
貴施設の取り組み状況をお選びください

取り組み前
5%

準備中
8%

取り組んでいる
87%

不明・欠損
0%
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外来通院患者の緩和ケア提供体制調査結果
日本緩和医療学会共同調査 2022.08

調査結果：がん情報サービス 緩和ケア部会 https://ganjoho.jp/med_pro/liaison_council/p_care/index.html

欠損
3%

治療の状況と関係なく対応
68%

治療終了した患者は対応
13%

対応していない
16%

欠損
1%

いつでも対応
6%

平日日中のみ対応
56%

対応していない
37%

Q 他院で治療を受けた外来患者の対応 Q 緩和ケア目的の入院が必要な外来患者の対応

（緩和ケア外来窓口ありのみ）
Q 受診歴がない外来患者の緊急受診

欠損
1%

主科として対応
21%

他科に依頼しコンサルテーション対応
49%

場合により変わる
25%

対応していない
4%

緩和ケア外来（拠点病院 抜粋） No（%）

専門的緩和ケアを提供する外来窓口あり 259（92.8）

コンサルテーションで対応 (外来窓口なし） 12（4.3）

専門的緩和ケアの提供を目的とした外来なし 8（2.9）
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調査結果

取り組みの工夫
• 麻酔科・整形外科との連携強化
• オンライン診療の導入・準備
• メールや電話を活用した診療

困りごと
• 人員不足による対応の限界
• 紹介者の適応基準の認識不足
• オンライン上の医療情報管理の不安

神経ブロック
Q 新指針p9 難治性疼痛に対する神経ブロック等について、麻酔科医との院内外の連携等の対応方針を定
めることについて
貴施設の取り組み状況をお選びください

取り組み前
10%

準備中
15%

取り組んでいる
75%

不明・欠損
0%
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調査結果

取り組みの工夫
• 放射線治療科との連携強化
• 院内連携や普及啓発の強化
• 他院への紹介連携

困りごと
• 院外連携未整備
• オンライン上の医療情報管理の不安

取り組み前
1%

準備中
1%

取り組んでいる
97%

不明・欠損
1%

緩和的放射線治療
Q 新指針p9 緩和的放射線治療を患者に提供できる体制を整備することについて
貴施設の取り組み状況をお選びください
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調査結果

取り組みの工夫
• 介護施設との退院前カンファレンスの実施
• 地域の医療者間で連携に関する検討
• 勉強会などの普及啓発活動

困りごと
• 看取りができる施設が限られる
• 介護施設のニーズ把握に難渋
• 具体的な取り組みイメージができない

取り組み前
18%

準備中
8%

取り組んでいる
72%

不明・欠損
2%

介護施設との連携
Q 新指針p9 高齢がん患者について、介護施設等と患者の治療・緩和ケア・看取り等において連携する体
制を整備することについて
貴施設の取り組み状況をお選びください
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• 調査結果緩和ケア部会HP内掲載
https://ganjoho.jp/med_pro/liaison_council/p_care/index.html
第10回緩和ケア部会> 資料
がん診療連携拠点病院新整備指針緩和ケア提供体制に関するアンケーと調査結果

外来通院患者への緩和ケア提供体制調査2022 (日本緩和医療学会共同調査）

• 謝辞
調査にご回答いただいた関係の皆様に心より感謝申し上げます。

• お問い合わせ（調査事務局）
国立がん研究センターがん対策研究所
がん医療支援部中澤 pcs@ml.res.ncc.go.jp
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